
Planning des activités de l’accueil périscolaire  
d’Eze Bord de Mer

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PÉRISCOLAIRE
  DU MATIN

 8H-9H

Pour bien commencer
la journée : des lectures

de livre, des jeux de
cartes et des

  puzzles

Pour bien commencer la
journée : des jeux en bois,
des jeux d'assemblages, 

des jeux de cartes

Pour bien commencer la
journée : des coloriages, des
petites activités manuelles

(origami, coloriages magiques,
atelier collage), et des livres

Pour bien
  commencer la journée :
Des jeux de cartes, des
devinettes, des jeux de

  constructions

Pause
  méridienne
 12H-13H30

Découverte de jeux de
sociétés : tous les

lundis découvre des
jeux de sociétés

différents.
  N'oublie pas de les
évaluer sur le tableau

des jeux !

Des jeux
  sportifs : le mardi c'est

défis, jeux de balles,
relais, courses, tournois et

  parcours !

 Des activités manuelles en
lien avec les évènements et

occasions que l'on
rencontrera dans l'année.
Participe à l'élaboration de

NUDGES pour sensibiliser les
adultes et les enfants à
l'écologie de façons fun!

Des grands jeux : 
vendredi en folie avec des
blinds tests, des times'up,

des cluedos, 
des olympiades, 

des jeux de rôle et 
des jeux d'enigmes !

Périscolaire du soir
16H30-18H

Pour finir la journée :
des petits jeux de

mémoire, des jeux de
rôles, des jeux de

cartes, des jeux de
constructions, des
histoires à raconter

Pour finir la journée : des
petits jeux de mémoire,
des jeux de rôles, des

jeux de cartes, des jeux
de constructions, des
histoires à raconter

Pour finir la journée : 
des petits jeux de mémoire,

des jeux de rôles, des jeux de
  cartes, des jeux de

constructions, des histoires
 à raconter

Pour finir la journée : 
des petits jeux de

mémoire, des jeux de rôles,
des jeux de cartes, des
jeux de constructions, 
des histoires à raconter


